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IMMOBILIEN:

Ganz oben geht’s heifl her

Cool bleiben. Direkt unterm Dach kann es im Sommer ganz schén warm
werden. Was dabei hilft, kiihlen Kopf zu bewahren.

Auch wenn man im Moment
nicht daran glauben kann: Irgend-
wann wird’s wieder Sommer. Und
heif3. Speziell in der Stadt, noch
spezieller direkt unter den Da-
chern. Wo in den begehrten Woh-
nungen dann viele Besitzer unter
der Hitze stohnen. Klimaanlagen
konnen helfen, natiirlich. Doch sie
kithlen nicht nur, sie bendtigen
auch jede Menge Energie. Und au-
flerdem bringen sie nicht nur an-
genehmere Luft in die Wohnun-
gen, sie blasen die warme auch hi-
naus. ,Je mehr Klimaanlagen auf-
gedreht sind, desto heifSer wird die
Stadt“, sagt Christian Heiss vom
Atelier Heiss Architekten.

Doch wie kann man ganz oben
trotzdem kithlen Kopf bewahren?
Am Dach, wo die Temperatur
schon einmal auf 80 Grad hoch-
klettern kann? Die beste MafSnah-
me heifst, wie so oft, Vorsorge und
beginnt bei der Auswahl der Woh-
nung. Schon beim ersten Rund-
gang gilt es, potenzielle HeifSma-
cher auszumachen und darauf zu
achten, wie die Immobilie gebaut
wurde.

Warme speichern

Denn es ist gerade im Dachge-
schof3 oft nicht so einfach, fiir
wohltemperierte Atmosphédre zu
sorgen, sagt Herbert Raab von
Raab-Engineering, einem Biiro fiir
Bauphysik und Gebadudetechnik.
Die Raumhohe ist dort oft viel

niedriger als etwa im Altbau, allein
dadurch kann es schneller heif}
werden. Dennoch gilt: ,Wo keine
Wirme hereinkommt, muss man
sich nicht mit ihr beschéftigen®, so
Heiss. :
Empfehlenswert sei eine Mas-
sivbauweise, denn schwere Innen-
bauteile wie Wiande konnen tags-
iber die Sommerwarme speichern
und sie dann, bei entsprechender
Liiftung in der Nacht, wieder abge-
ben. Und auch die Warmeddm-
mung spielt eine Rolle. Ein gut iso-
lierter Dachstuhl schiitzt nicht nur
im Winter vor klirrender Kilte,
sondern halt im Sommer auch die
Hitze ab.

Schatten suchen
Die Lage der DachgeschofSwoh-
nung hat ebenfalls Einfluss darauf,
wie heif3 es im Sommer in ihrem
Inneren wird. Man sollte iiberprii-
fen, wie dicht verbaut eine Gegend
ist, sagt Heiss. Der Experte rédt von
zentral gelegenen Wohnungen ab,
denn dort konne es bald einmal
um drei Grad warmer sein als am
Rand der Stadt. Positive Auswir-
kungen wiederum haben Bédume,
die als Schattenspender fungieren
oder kiihlende Fassadenbegrii-
nungen (siehe auch Seite I 1).
Neben der Lage spielt die Aus-
richtung der Wohnung und ihrer
Fenster eine Rolle. Alfred Kiener
vom Maklerbiiro Stiller & Hohla er-
Klart: ,Im Osten, wo die Sonne auf-
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geht, sollte das Schlafzimmer lie-
gen. Denn die Morgensonne ist
nicht so heis und tagsiiber heizt
sich der Raum nicht auf. Das
macht ein angenehmes Klima.“
Dennoch sollte selbst im Schlaf-
zimmer an Beschattungsmafinah-
men gedacht werden. Uberhaupt
seien aufSenliegende Beschattun-
gen Pflichtprogramm im Dachge-
schof3, sagt Heiss. Denn innen an-
gebrachte Vorhdnge oder Rollos
sind wesentlich weniger wirksam
als Markisen oder Rollldden.

Schwitzen kdnnen
Raumgefiihl, Transparenz, Offen-
heit, der Blick iiber die Stadt: Das
sind Faktoren, die viele Menschen
ins Dachgeschofd ziehen. Auf allzu
viel Glasflichen sollten sie den-
noch verzichten, denn sie lassen
im Sommer die Temperaturen im
Inneren nach oben klettern. Insbe-
sondere Schrigverglasungen sind
mit Vorsicht zu geniefien. ,Denn
wenn kein Aufienschutz vorhan-
den ist, kann die Sonne dort richtig
reinbrennen®, erkliart Heiss. Besser
fahrt man in diesem Fall mit spe-
ziellen Sonnenschutzgldsern, die
die Strahlen reflektieren oder ab-
sorbieren.

Und noch etwas gilt es bei den
Fenstern zu beachten:
Ihre Anordnung sollte % ¥
eine ausreichende Quer- &
lifftung erméglichen. Das 4
heifdt, dass sie an gegen- ¢

iiberliegenden Seiten der Wohnung
angebracht sind. Denn dann bringt
man die heifSe Luft am Abend schneller
aus dem Domizil hinaus.

Wenn Wande kiihlen

Kann man den Ausbau des Dachge-
schofles mitgestalten, sollte die Kiih-
lung gleich eingeplant werden. Zum
Beispiel, indem man beim Einbau
eines modernen Heizsystems schon an
mogliche Hitzeperioden denkt. So kon-
nen Wandflachen- und Fuflbodensys-
teme nicht nur des Winters warmes
Wasser durch ihre Rohre transportie-
ren, sondern in den Sommermonaten
auch kaltes Nass, um angenehme Tem-
peraturen zu gewahrleisten.

Kalte kostet
Speziell Kiihldecken liegen im Trend,
»denn von oben empfindet man Kiihle
als besonders angenehm®, erklart
Raab. Das Ganze hat natiirlich seinen
Preis. Bei einem derartigen System in
Boden oder Wand muss man bei einer
Wohnung von beispielsweise 100 Qua-
dratmetern mit Kosten von 30.000 bis
35.000 Euro rechnen. Eine Kiihldecke
kostet zusétzlich rund 10.000 Euro. Ein
Nachteil sei, dass solche Modelle rela-
tiv trége arbeiten, meint Heiss. Bei sehr
hohen Auflentemperaturen auf 20
Grad Celsius hinunterzukiihlen, das
funktioniere nicht. ]
Allein, so kiihl muss es auch gar
nicht sein. Hauptsache, die Tempera-
turen bringen einen nicht zu sehr ins
Schwitzen. Doch derart heifd sei es,
wenn iiberhaupt, ohnehin nur ein paar
Tage im Jahr, sagt Kiener. Und Rekla-
mationen wegen zu grofSer Hitze in
einer DachgeschofSwohnung, das habe
es noch nie gegeben.

Unsichtbar und cool: Wandfliichenkiihlungen.

Hitzeschutz

Liiften: am besten morgens und
spatabends, wenn es am kuhlsten ist. Und
wie im Winter gilt: stoBluften!

Beschatten: Untertags die Fenster dicht-
machen, auBen angebrachter Sonnen-
schutz ist wesentlich effektiver als
innenliegender. Die Westseite nicht
vergessen, die meist erst am spaten Nach-
mittag bestrahlt wird.

[Atelier Heiss Architekten/Foto: Peter Burgstaller]

Tipps

Bepflanzen: Baume, die Schatten
spenden, halten eine Wohnung eine Spur
kthler.

Auch Pflanzen an Fassaden und im Innen-
raum konnen helfen, die Umgebung
abzukhlen.

Abschalten: Auch Elektrogerate stellen
Warmequellen dar. Sie sollten untertags
abgeschaltet werden.




